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O Introduccidén

Las instalaciones de una vivienda son todos los sistemas de distribucion y recogida de
energia o fluidos que forman parte del edificio.

La mayoria de las instalaciones de una vivienda se estructuran de un modo similar: parten
de una red publica de suministro, de agua, gas o electricidad, llegan a los hogares pasando
por un contador que mide el gasto individual y se distribuyen a cada abonado mediante una
red interna en cada vivienda.

1 La Corriente alterna

La corriente alterna que llega a nuestros hogares se transmite por el cable de fase (F, color
marron) y retorna por el cable de neutro que cierra el circuito (N, color azul). El sistema
monofasico usa una tensiéon de 230V entre fase y neutro. El tercer cable, de color amarillo-
verde, es el de tierra se usa como proteccion y normalmente no lleva corriente.
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2 El Viaje de la Electricidad

Las centrales producen la energia eléctrica en forma de corriente alterna. La corriente
generada presenta una intensidad de corriente altisima, pero con un voltaje “bajo” (20 kV).

Las corrientes muy altas sufren de importantes pérdidas de energia en los cables
conductores en forma de calor (efecto Joule), lo que supondria una gran pérdida de energia
durante el transporte.
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El transformador elevador de tension cerca de la central eléctrica eleva el voltaje de la
energia eléctrica alterna de 20 kV a 400 kV. Con ello, la misma potencia eléctrica puede ser
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distribuida a largas distancias con bajas intensidades de corriente y, por tanto, con bajas
pérdidas por causa del efecto Joule.

La red de transporte lleva la energia eléctrica a 400 KV hasta las cercanias de las ciudades e
industrias, donde los transformadores reductores de tension bajan el voltaje de la
electricidad para distribuir la energia eléctrica a las zonas de consumo (ciudades e industrias)

3 Instalacion Eléctrica de una Vivienda

3.1 Red de enlace a un edificio

La electricidad llega a nuestros hogares desde la red de distribucidén que viaja bajo el
suelo de las aceras en nuestras calles. El punto por donde entra a un edificio se denomina
acometida.

En las instalaciones de una vivienda las lineas interiores llevan dos hilos conductores
Ilamados fase (F) y neutro (N) habiendo 230V de tensién entre ellos.

En la ilustracion 1 puedes observar la parte comdn de la red en un edificio con 4
abonados, que se denomina Red de ENLACE en un edificio.
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Un simple hilo de cobre Desde la acometida hasta la vivienda podemos
evita accidentes encontrar los siguientes elementos:

LAVADORA O e Caja general de Proteccion: en ella se alojan

todos los fusibles destinados a proteger la

de”"ad"’f/" M\ instalacion eléctrica ante sobreintensidades o
fase _=>) W R cortocircuitos.
neutro ————== v e Linea Repartidora: conecta la caja general de
Vi proteccion con el cuarto de contadores.
' b( P e Cuarto de contadores: recinto cerrado donde se
sabla datieria encuentran los contadores que miden la energia
. eléctrica consumida por cada abonado.
Red de tierra.

e Derivaciones individuales: llevan la corriente
Si tocamos un electrodoméstico desde los contadores hasta las viviendas.

que tiene alguna conexién a la e Red de tierra: es un conjunto de cables que unen
carcasa metalica, debido al des-  todas las partes metalicas no conductoras (carcasas
gaste 0 a una averia, podriamos 4 ¢lectrodomésticos y radiadores, tuberias,...) con

sufir una grave lesion. Sin em- 05 derivacion final a tierra.
bargo, si la carcasa esta conectada

a tierra, los electrones tienen dos
opciones: pasar por un cable que
apenas tiene resistencia o a través
de nosotros. De esta forma, toda
la corriente pasa por la linea de
tierra protegiéndonos.

¢Para qué sirve la linea de tierra?
Observa la ilustracion de la izquierda.

3.2 Instalacion interior de una vivienda

La derivacion individual sube por el hueco de las escaleras y llega hasta cada vivienda
donde empieza la instalacion interior. Todos los elementos de control y seguridad interiores
se encuentran dentro de una CAJA llamada Cuadro general de mando y proteccion.
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Los elementos que tiene son los siguientes:
e Cuadro general de mando y proteccion. Es una caja donde se alojan los siguientes
elementos de proteccion:

©)

O

o

ICP Interruptor de Control de Potencia, también conocido como limitador de
potencia. Controla que la potencia total utilizada en la instalacion en cada
momento NO SOBREPASE la potencia méxima contratada por el usuario (3,3
KW 6 4.4 KW normalmente).

Si la suma de las potencias de todos los aparatos eléctricos de nuestra vivienda
sobrepasa la potencia contratada no podemos usarlos todos al mismo tiempo, ya
que produciriamos una sobrecarga, el ICP se dispararia y cortaria el suministro.
IGA Interruptor general automatico: protege toda la instalacion desconectando
el paso de corriente ante cortocircuitos o sobreintensidades.

ID Interruptor diferencial: desconecta la instalacion cuando se produce una
derivacion o fuga de corriente en algun aparato o enchufe o persona que lo toque.
PIA Pequefios interruptores automaticos: uno por cada circuito interno, el de
alumbrado, toma de corriente,...hace el mismo trabajo que el IGA.

Linea de toma de tierra: es la unién mediante conductores de todas las carcasas

metalicas de los aparatos, por donde no debe pasar corriente normalmente, con una linea
de tierra clavada en el suelo del edificio.

e Circuitos internos: normalmente existen varios circuitos internos independientes, su
namero depende de lo grande que sea la vivienda: Hay uno exclusivo para iluminacion,
otro de tomas de corrientes genéricas, otra para el horno y la vitrocerdamica de la cocina,
etc. Cada circuito tiene su propio PIA lo que permite su desconexion independiente y sin
afectar el funcionamiento de los demas.

En la ilustracion se muestra un esquema de las instalaciones interiores de una vivienda con
5 circuitos interiores y la toma de tierra.
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Instalaciones interiores de la vivienda.
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4 Cbémo dibujar las instalaciones eléctricas de una

vivienda

Esquema unifilar y esquema de la situacion de la instalacién sobre el plano de planta.

_Electricidad

Existen dos tipos de dibujos; el primero, llamado esquema
unifilar, representa los elementos de proteccion, la orga-
nizacion general de los circuitos y 1as tomas y puntos de
luz que corresponden a cada uno.

El segqundo dibujo es un esquema de la situacidon de los
puntos de luz, las tomas de corriente y |0s interruptores,
asi como la relacion que hay entre ellos (si estan conmu-
tados o no).
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Antes de realizar estos dibujos estudia la instalacion eléctrica de tu vivienda. Para el esquema unifilar, fijate sobre todo en
el CGMP, que suele estar situado a la entrada, Anota los circuitos que parten de ¢l y comprueba a qué tomas dan servicio.
Para el segundo dibujo, debes senalar sobre el plano de tu casa, en un papel transparente, la localizacion de las tomas de
fuerza y de las Idmparas. Por Gltimo, senala los interruptores y su relacion con las ldmparas.

4.1 Planos de Planta
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En los planos de planta se pueden ubicar los
elementos de una instalacion eléctrica. En el
plano de al lado se muestra una luz con dos
conmutadores y una toma de corriente sin
tierra.
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5 Circuitos tipicos de una vivienda para montar sobre
panel
En los siguientes ejercicios (1 al 7) tienes que dibujar con lapiz cada circuito sobre el plano de
planta de la derecha.
5.1 Luz simple con un interruptor
Esquema multifilar Circuito sobre plano de planta

i

Fasze (L) o1 |

Meutra (M1 o

5.2 Timbre con pulsador

Esquema multifilar Circuito sobre plano de planta
Faze (L] o—U1 L L ]
Meutra (H) o

P N
'*-...-" .
=" Pulsador Timbre
5.3 Luz con dos conmutadores
Esquema multifilar Circuito sobre plano de planta
Fase (L] o | 1
Heutro (N) o f
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5.4 Luz conmutada desde 3 puntos

Esquema multifilar Circuito sobre plano de planta
230%- 50 Hz L‘ﬁ
7
&
ci Cruce c2

5.5 Dos luces controladas con un interruptor
Esquema multifilar Circuito sobre plano de planta

L I | g
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5.6 Toma de corriente con interruptor
Esquema multifilar Circuito sobre plano de planta
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5.7 Fluorescente
Esquema multifilar
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Circuito sobre plano de planta
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F Fluorescente:
R Reactancia
C Cebador

6 Ejercicios sobre Instalaciones eléctricas de vivienda

Estudia los circuitos eléctricos de la siguiente vivienda y responde a las cuestiones de abajo.
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6.1 Para el esquema unifilar de la anterior vivienda, indica los circuitos eléctricos
instalados en cada estancia, y como se gobiernan (pulsador, interruptor simple, 2
interruptores conmutados).

6.2 Usando esquemas mutifilares, dibuja (usa lapiz y regla) los distintos circuitos
que vimos en el plano de la casa anterior.
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6.3 Dibuja a lapiz sobre el plano los circuitos unifilares siguientes:

a) Tres tomas de corriente en cada dependencia. Si hay grifos de agua en la
dependencia, las tomas de corriente se pondran con toma de tierra.

b) En salén una luz en el techo conmutada desde 3 puntos.

¢) En vestibulo dos luces en el techo conmutadas a la vez desde 2 puntos.
d) En dormitorio principal una luz de techo conmutada desde 2 puntos.
e) En cocina un fluorescente controlado desde dos puntos.

f) En cada una de las demés dependencias una luz en el techo controlada desde 1
punto.

g) Timbre en la puerta de entrada de la casa que da al vestibulo.

dormitorio principal

terraza cocina I

salon habitacion 2

vestibulo

porche habitacion 1

Escala 1:100 | SEN— Fa—
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6.4 Usando esquemas mutifilares, dibuja (usa lapiz y regla) los distintos circuitos
que hemos disefiado en el plano de la casa anterior.



